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東三河地域の医療圏には7つの基幹病院がある

①新城市民病院
②豊川市民病院
③蒲郡市民病院
④豊橋市民病院
⑤成田記念病院
⑥豊橋医療センター
⑦厚生連渥美病院

①

（１） ２００７年１２月１０日 第９５６号 （１０・２５日毎月２回発行 昭和５３年６月２５日 第三種郵便物認可）

２００７．１２．１０ 学んでつかもう

希望ある未来No.956
０８年 勤労者通信大学
受講生募集中

発行責任者 梅野敏基 定価 １０円
組合員の購読料は組合費のなかに含まれています

「
老
後
を
安
心
し
て
く
ら
し
、
子
ど
も
を
産
み
育
て
ら
れ
る
地
域
を
め
ざ
そ
う
」
と
、
１２
月

１
日
、
新
城
市
職
労
な
ど
東
三
河
地
区
協
と
「
東
三
河
く
ら
し
と
自
治
研
究
所
」
で
つ
く
る
実

行
委
員
会
が
「
新
城
の
中
心
で
医
療
を
叫
ぶ
」
と
題
し
て
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
し
た
。

東
三
河
の
医
療
関
係
者
や
市
民
な
ど
６０
人
以
上
が
参
加
し
、「
地
域
医
療
の
実
態
を
国
・
県
に

届
け
、
地
域
で
安
心
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
す
す
め
よ
う
」
と
話
し
あ
わ
れ
ま
し
た
。

地地
域域
丸丸
ごご
とと
のの
視視
点点
でで

健健
康康
なな
地地
域域
をを
つつ
くく
るる

愛
知
民
主
医
療
機
関
連
合
会

の
久
保
田
武
事
務
局
長
が
「
地

域
か
ら
日
本
の
医
療
を
考
え
る

視
点
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
。
医

師
不
足
問
題
を
中
心
と
し
た
、

地
域
医
療
崩
壊
の
現
状
と
原
因

を
明
ら
か
に
し
な
が
ら
、
地
域

医
療
を
守
る
運
動
を
ど
の
よ
う

に
つ
く
る
の
か
問
題
提
起
。
こ

の
中
で
、
日
本
の
医
師
数
が
Ｏ

Ｅ
Ｃ
Ｄ
の
平
均
よ
り
１３
万
人
少

な
く
、
し
か
も
、
全
国
す
べ
て

の
都
道
府
県
で
下
回
る
な
ど
、

絶
対
的
に
不
足
し
て
い
る
。
産

科
・
小
児
科
で
は
０２
年
か
ら
０５

年
ま
で
の
３
年
間
で
、
お
産
が

で
き
る
病
院
が
６
３
９
８
カ
所

か
ら
３
０
６
３
カ
所
に
半
減

し
、「
お
産
難
民
」
と
い
う
言

葉
も
生
ま
れ
て
い
る
。
小
児
科

の
あ
る
病
院
も
３
９
３
８
カ
所

か
ら
３
２
３
１
カ
所
へ
２
割

減
っ
た
。
こ
う
し
た
原
因
が
、

自
民
党
政
治
の
８２
年
か
ら
つ
づ

く
医
師
養
成
数
抑
制
政
策
に
あ

り
、
明
ら
か
に
医
療
政
策
の
失

敗
で
あ
る
こ
と
。
こ
の
実
態
が

医
療
事
故
増
加
の
背
景
に
あ

る
。
さ
ら
に
、
低
所
得
者
や
高

齢
者
、
障
害
者
な
ど
が
社
会
保

障
制
度
か
ら
排
除
さ
れ
、
そ
の

こ
と
が
新
た
な
貧
困
層
を
つ
く

り
、
医
療
保
障
か
ら
取
り
残
さ

れ
て
き
て
い
る
と
明
ら
か
に
し

ま
し
た
。
そ
の
上
で
、
今
後
の

新
し
い
医
療
計
画
で
は
、
が
ん

や
脳
卒
中
な
ど
４
疾
病
と
、
救

急
医
療
や
小
児
医
療
な
ど
、
５

事
業
毎
に
策
定
さ
れ
る
こ
と
に

な
る
が
、
地
域
の
実
情
を
十
分

に
反
映
さ
せ
な
け
れ
ば
医
療
崩

壊
を
招
く
。
そ
れ
を
防
ぐ
た
め

に
も
、
医
療
体
制
の
集
約
化
・

重
点
化
だ
け
で
は
な
く
、
住
民

と
自
治
体
、
医
師
会
な
ど
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
り
、「
地

域
ま
る
ご
と
で
健
康
な
地
域
を

つ
く
る
」
の
視
点
で
運
動
を
す

す
め
る
こ
と
が
重
要
と
、
訴
え

ら
れ
ま
し
た
。

救救
急急
搬搬
送送
もも

２２
時時
間間
かか
けけ
てて

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
は
じ

め
に
東
三
河
小
児
科
医
会
の

佐
々
木
先
生
が
報
告
。
小
児
科

医
療
は
危
機
的
状
況
。
医
師
の

大
学
へ
の
引
き
上
げ
で
、
小
児

科
医
師
は
不
足
し
、
愛
知
は
全

国
の
水
準
よ
り
１
割
少
な
く
、

東
三
河
は
さ
ら
に
２
割
少
な

い
。
基
幹
病
院
に
は
軽
症
患
者

が
集
中
し
、
二
次
・
三
次
医
療

に
集
中
で
き
な
く
な
っ
て
い

る
。
ま
た
、
７
つ
の
基
幹
病
院

の
内
、
２
病
院
は
時
間
外
と
入

院
加
療
病
床
を
閉
鎖
し
、
新
生

児
病
床
で
は
４
つ
の
病
院
が
０

に
。
時
間
外
小
児
救
急
に
対
応

で
き
る
の
は
５
つ
の
病
院
だ
け

で
、
新
生
児
医
療
に
対
応
で
き

る
の
は
わ
ず
か
３
病
院
に
し
か

過
ぎ
ず
、北
設
楽
郡
か
ら
豊
川
・

豊
橋
市
ま
で
搬
送
す
る
の
に
２

〜
３
時
間
か
か
る
。
解
決
に
向

け
て
は
、
小
児
救
急
や
新
生
児

医
療
の
集
約
化
は
さ
け
ら
れ

ず
、
県
や
国
の
施
策
と
し
て
対

応
す
る
、
時
間
外
体
制
の
整
備

と
住
民
の
利
用
に
あ
た
っ
て
の

適
正
化
・
啓
蒙
活
動
の
充
実
、

な
ど
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

つ
づ
い
て
、
東
三
河
の
地
域

医
療
と
題
し
て
愛
知
県
医
務
国

保
課
の
植
羅
主
査
が
、
医
師
不

足
の
た
め
診
療
制
限
し
て
い
る

病
院
が
県
内
で
６２
病
院
。
県
と

し
て
医
師
確
保
対
策
と
し
て
、

医
師
無
料
職
業
紹
介
事
業
（
ド

ク
タ
ー
バ
ン
ク
）
や
職
場
復
帰

を
応
援
す
る
現
場
研
修
補
助
事

業
、
院
内
保
育
所
運
営
費
補
助

な
ど
を
実
施
。
ま
た
病
院
勤
務

医
の
負
担
軽
減
と
し
て
診
療
報

酬
の
見
直
し
や
産
科
の
無
過
失

補
償
制
度
の
整
備
、
大
学
入
学

定
員
の
増
な
ど
が
、
国
・
県
の

対
策
と
し
て
も
検
討
さ
れ
て
い

る
と
し
ま
し
た
。

津
具
地
区
在
住
の
元
保
健

師
・
駒
田
さ
ん
は
、
高
齢
化
率

が
４３
％
に
達
し
て
お
り
、
三
河

山
間
部
の
医
療
要
求
は
切
実
。

救
急
車
が
走
っ
て
い
く
の
を
我

が
身
の
こ
と
の
よ
う
に
辛
く
見

て
い
る
。
時
間
外
の
救
急
体
制

の
充
実
も
切
実
。
新
城
市
民
病

院
が
、
距
離
的
に
も
ぎ
り
ぎ
り

で
、
受
入
れ
体
制
を
つ
く
っ
て

欲
し
い
。
と
く
に
、
お
年
寄
り

は
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
を
嫌
っ

て
、
症
状
が
出
て
も
ぎ
り
ぎ
り

ま
で
が
ま
ん
し
て
し
ま
い
、
救

急
の
整
備
は
深
刻
と
訴
え
ま
し

た
。考考

ええ
るる
だだ
けけ
でで
なな
くく

国国
・・
県県
にに
声声
とと
どど
けけ
よよ
うう

フ
ロ
ア
ー
発
言
で
は
、「
蒲

郡
市
民
で
は
診
療
制
限
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
状
況
。
ド
ク
タ

ー
も
月
８０
時
間
以
上
残
業
し
て

い
る
。
医
師
確
保
の
責
任
は
国

に
あ
る
が
、
県
も
力
を
」、
尾

陽
病
院
労
組
か
ら
参
加
し
た
見

田
書
記
長
は「
尾
陽
で
も
先
週
、

住
民
参
加
の
地
域
医
療
を
考
え

る
懇
談
会
を
開
催
し
た
。
医
師

確
保
と
地
域
医
療
を
守
る
ネ
ッ

ト
を
一
緒
に
広
げ
た
い
」
と
エ

ー
ル
交
換
。
あ
る
住
民
か
ら
は

「
昼
食
も
と
ら
ず
に
診
察
や
検

査
結
果
の
診
断
と
、
朝
か
ら
追

わ
れ
て
い
る
女
医
さ
ん
を
み

た
。
こ
ん
な
こ
と
で
ま
と
も
な

医
療
が
で
き
る
と
は
思
え
な

い
。
医
者
が
は
た
ら
き
続
け
ら

れ
る
人
員
、
職
場
環
境
を
作
る

こ
と
も
大
切
」、
新
城
市
職
の

仲
間
か
ら
は
「
住
民
の
た
め
の

病
院
を
守
る
た
め
に
、
可
能
な

限
り
の
声
を
上
げ
て
い
き
た

い
」、
看
護
師
か
ら
は
「
市
民

に
、
病
院
の
実
態
を
知
ら
せ
て

い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
知
っ

た
。
住
民
の
日
々
の
健
康
管
理

や
子
育
て
支
援
、
孫
育
て
支
援

な
ど
運
動
も
す
す
め
た
い
」
な

ど
の
発
言
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

パ
ネ
ラ
ー
か
ら
「
考
え
る
だ
け

で
な
く
、
国
・
県
に
声
を
届
け

る
こ
と
が
大
切
」「
医
師
不
足

は
国
も
分
か
っ
て
き
て
い
る
は

ず
で
あ
り
、
県
と
し
て
も
期
待

に
応
え
る
」「
今
日
の
一
歩
を

新
し
い
一
歩
と
し
て
、
さ
さ
え

あ
い
、
運
動
を
す
す
め
よ
う
」

と
ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
。
最
後

に
主
催
者
か
ら
は
、
今
日
の
到

達
点
は
ス
タ
ー
ト
点
で
あ
り
、

こ
れ
か
ら
も
声
を
上
げ
運
動
を

つ
く
ろ
う
と
決
意
が
の
べ
ら
れ

ま
し
た
。

安安心心ししててくくららせせるる地地域域医医療療をを

医
師
の
確
保
は
切
実

新
城
市
民
病
院
の
医
師
不
足
は
深
刻
。
そ
の

影
響
で
閉
鎖
さ
れ
た
ま
ま
の
病
棟
（
中
央
）
と

消
さ
れ
た
「
救
急
入
り
口
」
の
看
板
（
下
）

県本部まで
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自
治
労
連

愛
知
弁
護
団

総
会
が
１２
月

５
日
、
ア
イ

リ
ス
愛
知
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
組
合
員
の
仕
事
や
生
活

で
生
じ
る
、
様
々
な
法
律
上

の
問
題
を
解
決
す
る
た
め
、

自
治
労
連
愛

知
県
本
部
は

弁
護
士
と
顧

問
契
約
を
結

び
、
組
合
員

の
生
活
法
律

相
談
を
サ
ポ

ー
ト
し
て
い

ま
す
。
こ
う

し
た
活
動
を

充
実
さ
せ
る
た
め
に
、
年
１

回
総
会
を
開
い
て
懇
談
と
改

善
の
話
し
あ
い
を
す
す
め
て

い
ま
す
。
今
回
は
同
時
に
、

職
場
に
広
が
る
、
人
事
評
価

シ
ス
テ
ム
の
問
題
点
と
対
策

に
つ
い
て
学
ぼ
う
と
、
明
治

大
学
の
黒
田
先
生
を
招
い
て

学
習
を
し
ま
し
た
。
こ
の
中

で
、「
公
務
労
働
に
は
成
果

主
義
は
な
じ
ま
な
い
。
公
務

に
は
�
利
潤
�
と
い
う
物
差

は
な
く
、
利
潤
基
準
の
�
効

率
�
は
不
要
で
不
可
能
」
と

明
ら
か
に
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、「
評
価
制
度
は
何
の
た

め
の
評
価
な
の
か
が
問
わ
れ

る
べ
き
」
と
の
べ
、
具
体
的

な
人
事
考
課
査
定
制
度
の

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
が
示
さ

れ
ま
し
た
。
な
お
、
総
会
で

は
、
引
き
続
き
県
内
３２
カ
所

の
弁
護
士
事
務
所
と
契
約
を

結
び
、
組
合
員
の
生
活
法
律

相
談
活
動
の
充
実
を
図
っ
て

行
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し

た
。
利
用
方
法
等
は
、
組
合

役
員
ま
で
。

より身近な生活法律相談へ
自治労連愛知弁護団総会

賃
金
確
定
闘
争
の
大
き
な
山

場
を
迎
え
た
１１
月
下
旬
か
ら
１２

月
に
か
け
、
地
域
手
当
の
国
基

準
へ
の
押
し
つ
け
に
反
対
し

て
、
各
単
組
の
奮
闘
が
つ
づ
い

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
交
付
税

削
減
の
影
響
が
大
き
い
、豊
橋
、

犬
山
、
岩
倉
、
瀬
戸
で
は
、
２２

年
４
月
か
ら
の
国
基
準
へ
の
条

例
改
正
に
当
局
は
固
執
し
て
い

ま
す
。

県
本
部
は
１２
月
４
日
、
総
務

省
に
よ
る
財
政
制
裁
を
テ
コ
に

し
た
国
基
準
の
押
し
を
許
さ
な

い
た
め
、県
市
町
村
課
に
対
し
、

「
�
不
当
な
介
入
を
行
う
な
。

�
特
別
交
付
税
の
具
体
的
な
削

減
内
容
を
明
ら
か
に
せ
よ
。
�

県
市
町
村
課
は
、
県
下
市
町
村

を
守
る
防
波
堤
の
立
場
に
立

て
」
な
ど
の
、
緊
急
申
し
入
れ

を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
に
対
し

て
県
市
町
村
課
は
「
介
入
は
し

て
い
な
い
。
あ
く
ま
で
も
助
言

と
い
う
立
場
で
、
事
務
的
な
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
お
伝
え
し
た
」

と
、
不
当
な
態
度
に
終
始
。
同

日
の
犬
山
の
交
渉
で
は
、「
国

基
準
に
合
わ
せ
た
い
」
と
固
執

し
て
何
の
改
善
策
も
示
さ
な
い

当
局
に
対
し
、「
地
域
手
当
を

含
め
現
行
賃
金
水
準
の
維
持
改

善
に
つ
な
が
る
よ
う
」
求
め
る

組
合
と
平
行
線
の
ま
ま
、
深
夜

に
及
び
ま
し
た
。そ
の
結
果「
�

当
局
は
、
地
方
自
治
を
守
り
、

労
使
合
意
で
進
め
る
立
場
で
あ

る
。
�
当
局
は
、
使
用
者
と
し

て
職
員
の
生
活
を
向
上
さ
せ
て

い
く
責
任
が
あ
る
。
�
こ
れ
ま

で
の
労
使
交
渉
で
合
意
で
き
る

回
答
が
示
さ
れ
て
い
な
い
。
引

き
続
き
、
現
行
水
準
の
維
持
改

善
に
つ
な
が
る
よ
う
、
継
続
し

て
労
使
協
議
を
し
て
い
く
」こ

と
を
文
書
確
認
し
ま
し
た
。５

日
に
行
わ
れ
た
岩
倉
で
も
、犬

山
と
同
様
に
当
局
は
「
２２
年
４

月
か
ら
国
基
準
に
あ
わ
せ
た

い
」
と
の
姿
勢
に
固
執
し
、
何

の
改
善
策
も
示
さ
な
い
態
度
に

終
始
。
組
合
は
、
引
き
続
き
継

続
交
渉
と
し
て
、
組
合
員
の
生

活
と
権
利
を
守
る
立
場
か
ら
奮

闘
を
表
明
し
て
い
ま
す
。

「
格
差
社
会
と
地
方
自
治
」

を
考
え
る
学
習
交
流
会
が
開
催

さ
れ
、７０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
自
治
労
連
の
ほ
か
愛

労
連
や
愛
商
連
、
新
婦
人
な
ど

８
団
体
が
共
同
し
て
開
催
し
た

も
の
で
す
。

神
戸
女
学
院
大
学
教
授
の
石

川
康
宏
さ
ん
が
、「
ひ
ど
す
ぎ

る『
格
差
社
会
と（
ま
と
も
な
）

地
方
自
治
』
へ
の
転
換
の
展

望
」
と
題
し
て
講
演
。「
格
差

社
会
と
言
う
言
葉
で
は
、
貧
困

を
表
せ
な
い
、『
貧
困
と
格
差
』

の
方
が
あ
っ
て
い
る
」
と
し
た

上
で
、「
な
ぜ
貧
乏
に
な
ら
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
、
な
ぜ

政
治
は
貧
困
を
止
め
な
い
の

か
、
政
治
を
リ
ア
ル
に
暴
く
必

要
が
あ
る
。
ど
う
い
う
自
治
体

に
し
て
い
く
か
リ
ア
ル
に
語
る

必
要
が
あ
る
」
と
豊
富
な
資
料

を
使
っ
て
熱
く
語
り
ま
し
た
。

最
後
に
、「
住
民
こ
そ
主
人
公
」

の
精
神
で
、
住
民
が
も
っ
と
学

習
す
る
必
要
が
あ
る
こ
と
を
強

調
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、「
青
年
労
働
者
の

実
態
」
を
報
告
し
た
民
青
同
盟

の
方
か
ら
、
２９
歳
の
広
告
デ
ザ

イ
ナ
ー
は
残
業
が
１
３
０
時

間
、
産
休
制
度
が
な
い
と
言
わ

れ
た
、
な
ど
過
酷
な
実
態
を
報

告
。
各
自
治
体
で
も
、
成
人
式

で
�
働
く
権
利
パ
ン
フ
�
を
配

布
し
た
り
、
労
働
相
談
の
窓
口

を
お
い
て
ほ
し
い
、
と
訴
え
ま

し
た
。
ま
た
「
窓
口
か
ら
見
た

社
会
保
険
事
務
所
の
現
状
に
つ

い
て
」
を
全
厚
生
が
報
告
。
残

業
代
は
１
人
１０
時
間
が
上
限

で
、
夏
の
一
時
金
の
返
上
も
強

い
ら
れ
た
。「『
知
っ
と
く
パ
ン

フ
』
の
相
談
か
ら
」
を
保
険
医

協
会
が
報
告
。
国
保
の
保
険
料

で
も
申
請
で
軽
減
に
な
っ
た
例

が
あ
り
、
自
治
体
窓
口
で
の
切

実
な
対
応
と
、
申
請
主
義
を
や

め
て
、
自
動
的
に
対
応
す
る
こ

と
が
必
要
だ
と
訴
え
ま
し
た
。

ま
た
「
中
小
零
細
業
者
の
実
態

と
取
り
組
み
」
を
愛
商
連
会
長

の
太
田
さ
ん
が
報
告
。
３２
・
７

％
の
人
が
工
賃
が
下
が
っ
て
お

り
、
収
入
が
２
０
０
万
以
下
の

人
は
２３
・
７
％
、
高
利
の
金
融

機
関
や
サ
ラ
金
か
ら
借
金
し
て

い
る
人
が
３４
・
７
％
と
い
う
実

態
が
あ
る
。
税
金
と
保
険
料
の

比
率
は
、
２
０
０
４
年
は
３１
・

８
％
だ
っ
た
が
、
２
０
０
６
年

に
は
４３
・
７
％
に
な
っ
て
お

り
、
５
公
５
民
に
近
づ
い
て
い

る
、
と
話
し
ま
し
た
。

会
場
か
ら
の
発
言
で
は
、
低

年
金
の
実
態
や
最
低
賃
金
と
雇

用
の
破
壊
、
名
古
屋
市
職
労
か

ら
市
の
新
し
い
行
革
に
つ
い

て
、
新
婦
人
か
ら
妊
産
婦
健
診

の
回
数
拡
大
と
子
供
の
医
療
費

無
料
化
の
取
り
組
み
に
な
ど
活

発
な
発
言
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。

勤
務
地
は
名
古
屋

地
域
手
当
は
幸
田
？

幸
田
は
、
県
の
町
村
会
長

を
務
め
て
お
り
、
そ
の
慣
例

で
来
年
度
か
ら
職
員
を
派
遣

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
勤
務
地
が
名

古
屋
で
あ
っ
て
も
地
域
手
当

は
派
遣
元
の
幸
田
の
規
程
に

な
り
ま
す
。
組
合
で
は
、
勤

務
地
を
基
準
に
す
る
よ
う
要

求
し
て
い
ま
す
。

臨
職
リ
ー
フ
に

反
応
バ
ン
バ
ン

な
ご
や
介
護
福
祉
労
は
、

臨
時
・
非
常
勤
リ
ー
フ
を

使
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実

施
。「
パ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス
責

任
者
と
い
う
だ
け
で
、
嘱
託

と
何
ら
変
わ
ら
な
い
仕
事
。

１
日
３０
分
退
社
時
間
が
早
い

だ
け
で
一
時
金
は
な
く
夏
休

み
も
あ
り
ま
せ
ん
。
改
善
を

望
み
ま
す
。」「
土
日
の
電
話

当
番
で
も
１６
時
３０
分
あ
が
り

で
、
ペ
ア
に
な
る
相
手
の
方

も
気
に
さ
れ
て
い
る
。
１７
時

な
ら
一
緒
に
後
片
付
け
も
で

き
る
の
に
」
な
ど
切
実
な
声

が
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

来
年
の
全
国

母
親
大
会
へ
ゴ
ー

１２
月
２
日
、
県
本
部
女
性

部
の
提
案
を
受
け
尾
東
地
区

協
で
学
習
流
集
会
を
長
久
手

町
の
役
場
で
行
い
ま
し
た
。

参
加
者
は
瀬
戸
、春
日
井
、

長
久
手
か
ら
２５
名
が
集
ま
り

社
保
協
事
務
局
長
の
加
藤
留

美
子
さ
ん
か
ら
「
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
と
社
会
保
障
」

の
話
を
聞
き
、
来
年
開
か
れ

る
日
本
母
親
大
会
や
そ
れ
ぞ

れ
の
単
組
か
ら
の
活
動
交
流

を
し
ま
し
た
。

寒
さ
が
腎
臓
や
骨
を
痛
め

る
季
節
で
す
。
腎
臓
に
関
係

す
る
経
路
は
、
足
の
裏
か
ら

始
ま
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、

足
裏
へ
の
刺
激
が
冬
の
大
切

な
養
生
法
の
一
つ
で
す
。
ち

な
み
に
足
の
裏

は
「
第
二
の
心

臓
」
と
も
い
わ

れ
ま
す
。

お
風
呂
に

入
っ
た
時
に
足

の
指
を
押
し
た
り
も
ん
だ
り

す
る
、
足
の
指
の
間
を
開
く

よ
う
に
す
る
な
ど
の
刺
激
法

が
あ
り
ま
す
が
、
お
勧
め
は

「
竹
踏
み
」。

冬
は
冷
え
性
に
苦
し
む
人

が
増
え
ま
す
。
全
身
の
血
液

の
流
れ
が
悪
く
な
っ
て
い
る

こ
と
が
原
因
で
、
足
の
裏
を

刺
激
す
る
と
、
下
半
身
に
血

液
を
よ
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。就
寝
前
に
竹
を
踏
む
と
、

不
眠
の
解
決
に
も
な
り
ま
す
。

ツボの話

鍼灸師・
伊藤直子

寒
い
季
節
は

足
裏
を
刺
激
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